
Unterweisungsblatt für Arbeitsschutz

Lagerhelfer/in

Gefährdungen
Verletzung durch herab- oder umfallende Gegenstände.
Einsturzgefahr durch Überladung der Regale.
Unfallgefahr durch schlechte Sichtverhältnisse, beengte Verkehrswege oder durch 
unsachgemäßen Gebrauch von mechanischen oder hydraulischen Hilfsmiitteln.
Körperliche und psychische Belastung, z.B. durch ungünstige oder zu lange 
Arbeitszeiten.
Quetschgefahr beim Ein-, Aus- oder Umlagern.

Berufsspezifische Sicherheitshinweise
Verpackungen / Behälter gemäß der Ausrichtungspfeile lagern.
Achten Sie auf sich im Lager befindliche Flurförderzeuge wie: Gabelstapler, Hubwagen, Rollwagen etc.
Achten Sie auf eine ausreichende Belüftung.
Beachten Sie die Bedienungsanleitungen von elektrischen, mechanischen oder hydraulischen 
Hilfsmitteln.
Schutzvorrichtungen dürfen nicht umgangen, entfernt oder unwirksam gemacht werden.
Benutzen Sie Flurförderzeuge nur für die dafür vorgesehenen Zwecke. und für die dafür vorgesehenen 
Lasten.
Achten Sie darauf, dass die Laggereinrichtung immer so aufgestellt ist, dass sie nicht umstürzen kann.
Achten Sie darauf, dass die höchstzulässige Fach- und Bodenbelastungen nicht überschritten werden. 
Zulässige Fach- und Bodenbelastungen sind am Regal / an Wänden vermerkt.
Die Befüllung / Beladung hat so zu erfolgen, dass die Ware nicht herausfallen kann.
Die Verkehrswege sind freizuhalten und dürfen nicht zur Lagerung benutzt werden.
Die betriebliche Lager- und Stapelordnung ist zu beachten

Persönliche Schutzausrüstung
Tragen Sie, falls notwendig, einen Sicherheitshelm.
Tragen Sie, falls notwendig, Sicherheitsschuhe der Klasse S1.
Tragen Sie, falls notwendig, eine Sicherheitsweste.
Tragen Sie, falls notwendig, Handschuhe bei der ausübenden Tätitgkeit.

Umgang mit Arbeitsmitteln
Führen Sie eine Last beim Befahren von Steigungen immer bergseitig.
Achten Sie auf eine immer gleichmäßige gewichtsverteilung beim Transportieren von Waren / Gütern.
Bedienen Sie Arbeitsmittel und Arbeitsgeräte nur, wenn Sie dafür ausgebildet sind und/oder 
eingewiesen wurden.
Benutzen Sie, falls vorhanden, Sicherheitsgurte.

Weitere wichtige Hinweise
Stellen Sie bei Störungen oder Mängeln die Arbeit ein und informieren umgehend Ihren Vorgesetzten.
Verwenden Sie keinesfalls mangelhafte Arbeitsmittel.
Beachten Sie Rauchverbote und Umgangsverbote mit Feuer und offenem Licht.
Unternehmen Sie im Brandfall Löschversuche, sofern Sie sich selber nicht in Gefahr bringen.
Essen und trinken Sie nur in den dafür vorgesehenen Bereichen.


